W&ﬁ’ IJ.L-Iu"-"l.m
- o 'I:=n|l_lllllm"

| ™0/ wipDRoo

SANT ROC

Boutique Hotel & Spa
M EMNDRCA

BLOG




Parc Natural S’Albufera des Grau

Fa tot just una mica més d'un any, els
professionals del sector turistic, un dels més
iImportants del mén, ens reuniem a FITUR, a
Madrid, carregats de propostes, cites i plans
Per als Propers mesos. Res no feia presagiar
lavors la pandémia mundial que ens assolaria
i ens robaria tantes coses en tan poc temps.

Hem perdut tant, a nivell personal i professional! Per descomptat, primer les vides, la salut, la
feina, els plans de futur... perd també, petits gestos i rutines de la nostra vida diaria, que si
alguna cosa hem apres de tot aix0, eren les bases de la nostra felicitat: abracar als nostres éssers
estimats, veure el somriure de la gent, sortir a passejar i prendre un aperitiu amb els nostres
amics despreocupadament... i viatjar. Viatjar per coneixer altres pobles, altres gents, per
coneéixer-se, per retrobar-se amb un mateix. Es hora de tornar al sol, al camp, al mar, a la natura.

Després de tot aquest temps, calia reinventar i reiniciar |'activitat turistica amb responsabilitat,
respecte de seguretat i sostenibilitat. | ens hi hem posat. Per aix0 ara, amb les nostres cicatrius i
el que hem apres, tenim unes ganes boges de tornar a veure't, de veure't somriure, de fer allo de
sempre de manera diferent, que vinguis a la nostra preciosa illa a redescobrir la vida, la vida que
s'obre pas sobre |'adversitat. Per que no t'escapes aquesta primavera? Escapa't a despertar-te
sense pressa, en silenci, entre llencols blancs amb el sol tebi entrant per la finestra. A esmorzar
amb gana unes torrades de cruixent pa amb sobrassada i mel o qualsevol dels nostres embotits
artesans. O per satisfer el teu gust dolc, les nostres delicioses ensaimades.... pren-te el teu
temps.

Potser després et vingui de gust passejar pel nucli antic de Mad, descansar una estona i
asseure't en una de les terrasses del bonic port natural de Maé a prendre un vi i observar la vida
i 'activitat del port amb el sol encara tebi sobre la cara. O potser vols acostar-te al Parc Natural
de S’Albuﬁera i meravellar-te amb |”explosié de vida, aromes i color que ens porta la primavera a
aquestailla.

Si mai no has estat a Menorca, la primavera és sens dubte, un dels millors moments per venir. El
Parc Natural de S'’Albufera Des Grau, explota de vida i natura. Si ja ens has visitat altres vegades,
potser, has passat per alt una visita a aquesta meravella, declarada Parc Natural el 1995,
sobrevivint a I'amenaca urbanistica dels anys 70. No ho postergis més, et sentiras fascinat per
aquest lloc, ple de vida. Aquest és el millor moment perqué el coneguis, perque passis
tranquil-lament, percebis que I'entorn natural segueix endavant malgrat I'ésser huma, pero
també amb la seva ajuda i que escoltis el silenci i els sons de la natura en tota la seva esplendor.

Aguest enclavament importantissim que aglutina l'albufera que li dona nom, boscos, aiguamolls,
penya-segats rocosos, l'illa de Colom i el cap de Favarixt, és d'una riquesa mediambiental
extraordinaria. L'abundancia d'aliment de l'aiguamoll déna a diferents especies animals el
suport i el descans necessaris, encara que permanentment amenacades per la duresa de les
condicions climatologiques de la zona (vents, salinitat, etc.)

Soén gairebé 5100 hectarees, entre superficie terrestre i marina, equipat amb un centre
d'interpretacid, Rodriguez Femenias, observatoris d'aus, laboratori i vivendes per als
investigadors que ens visiten. El parc permet visites guiades, en horari establert, amb rutes ja
conformades per coneixer en profunditat |“essencia del Parc Natural. Si us agrada la fotografia,
la riquesa del paisatge i dels seus habitants, us obsessionara. Respectant sempre |'ecosistema,
com a vetlladors que som de tot aquest llegat, et recomanem encaridament que reservis unes
hores per reconnectar amb la natura. Totes les paraules del mén no descriuen el delit del sol
sobre la cara en un mati de passeig pel parc. Si tthem convencut, potser vols fer una ullada a les
ofertes que hem preparat per retrobar-nos amb tu. Mira-les, truca'ns i parlem.

Mentrestant, si us plau, cuida't molt!



[.La Menorca més autentica

El personal de la revista de Vaixells Classics
Sea Fever ha estat de visita al Boutique Hotel
Sant Roc & Spa i ens ha dedicat un meravellos

n n n 'l.: reportatge. Habitacions que us faran

,r e | retrocedir en el temps, gaudint de I'elegant
7 Em“ m, estil d'antany amb el maxim confort actual.

TURISMO | TOURISM | TURISME
BOUTIQUE HOTEL SANT ROC & SPA
La Menorca més auténtica

Situat al cor de Mad, I'Hotel Sant Roc & Spa ofereix als seus hostes la vivencia Unica de retrocedir
en el temps, gaudint de I'elegant estil d'abans amb el maxim confort actual.

Ubicat en dues emblematiques cases senyorials de finals del segle XVIII, situades a prop del Pont
de Sant Roc, una de les portes d'accés a la ciutat de I'antiga muralla, aquest glamurds hotel ha
tornat a obrir les portes el passat 1 de juliol , a temps per celebrar el seu se%on aniversarii per
donar la més calorosa benvinguda als que visiten Mad, molt especialment als participants a la
Copa del Rei de Vaixells d'Epoca.

A banda d'oferir autenticitat, tranquil-litat i total confort, aquest hotel boutique de 22 habitacions
compta amb una zona spa ampliament equipada i que ofereix diversos serveis de massatge,
aromaterapia, reflexologia, etc... Una de les preocupacions més grans dels seus promotors, a
meés de prestar el millor servei al client, ha estat el de mantenir una filosofia Eco, ja des de I'inici
del projecte constructiu, utilitzant tots aquells materials i sistemes que suposin el maxim estalvi
energetic i amb aixo el minim impacte mediambiental. Es, a més, un establiment Cycling Friendly,
comptant amb un certificat de qualitat que aixi ho acredita, informant els clients interessats
sobre les rutes ciclistes més interessants i posant al servei dels mateixos un garatge totalment
equipat per a la guarda i la posada a punt de les bicicletes. Tota una experiencia a l'alcada d'una
illa declarada, el 1993, Reserva de Biosfera. No és per aixo estrany que el Boutique Hotel Sant
Roc & Spa hagi estat mereixedor del “Premi Hotels & Tourism”, atorgat per CaixaBank, en la
categoria de millor reposicionament o reforma de l'establiment.




Boutique Hotel Sant Roc rep
el premi Hotels & Tourism

Boutique Hotel Sant Roc & Spa ha estat
guardonat amb el Premi Hotels & Tourism,
atorgat per CaixaBank, a la categoria de millor
reposicionament o reforma de |'establiment.

Entre els hotels seleccionats a les llles Balears, Boutique Hotel Sant Roc ha destacat dins la
subcategoria d'establiments amb cinquanta habitacions o menys per l'originalitat del
reposicionament, la reforma, el disseny innovador i Iimpacte en la destinacio.

El projecte del Boutique Hotel Sant Roc va néixer entre el 2016 i el 2017, després d'adquirir dues
cases senyorials datades de finals del segle XVIII i situades molt a prop de |'antiga muralla que
donava accés a la ciutat de Mad, el Pont de Sant Roc.

L'objectiu era poder oferir al client I'experiencia d'allotjar-se en uns immobles si dgulars el
disseny constructiu dels quals posés en valor la bellesa, durabilitat i utilitat de I'edifici, conservar
la patina del temps i tornar una mirada antiga a I' edificacio.

La rehabilitacié d'aquests dos edificis, deshabitats des de fa uns quants anys, ha suposat un
impacte directe a I'entorn, amb la recuperacio i I'embelliment d'un espai ubicat en un lloc
estrategic del centre de Mad.

I — WSS Els atributs que s'han manejat han estat,
— i _ primordialment, el reequilibri volumetric que
4 converteix els dos edificis en visualment simeétrics.

La remodelacié d'aquests edificis ha estat sempre
recolzada per una renovacio sobre la base de la
linia que guardaven els edificis anteriorment, és
Eer aixo, que després de veure les antigues rajoles

idrauliques que existien a I'edifici nim. 4, s'ha
seguit aquest patro.

Les rajoles hexagonals han estat les encarregades
de marcar un abans i un despreés en la creacié i el
dlssen?/ dels dos edificis. El terra de I'edifici esta

a

L'hexagon, element referencial de laimatgei  €nrajolat amb una réplica de les antigues rajoles i

decoracié de I'Hotel, inspirat en les antigues 'nexagon pren tot el protagonisme sent I'element
rajoles hidrauliques que cobrien el terra de referent de la decoracio en llums, miralls, dissenys
I'edifici. de papereria i fins i tot al logotip de I'hotel.

L'Hotel ha desenvolupat un model de gestié innovador, pioner com a
nou concepte d'Hotel o d'allotjament

Boutique Hotel Sant Roc & Spa defensa i practica una filosofia
ecologica. Durant I'execucio del projecte constructiu es van realitzar
importants millores ambientals a la seva estructura per
minimitzar-ne l'impacte en el medi natural.

Els equips utilitzats per a les instal-lacions termiques, tant de
produccio com de distribucio, sén els més avangats
tecnologicament, incorporen prestacions com la temperatura de
refrigerant variable que permeten assolir rendiments energetics
estacionals superiors al 700%.

El sistema de control intelligent optimitza el seu funcionament de
manera totalment autonoma i integra la gestié de la produccio
térmica de la captacio solar per optimitzar el rendiment conjunt de
la instal-lacié.




Dins del sistema de funcionament diari del mateix Hotel, es desenvolupen diferents practiques
que no només redunden en benefici del medi ambient, siné que aposten directament per la
produccio i el negoci local. Des de I'Us de sabons organics, llums de baix consum i programes de
reciclatge, fins a la reutilitzaci6 de la fusta per a la decoracié del mateix Hotel o els esmorzars
KmoO.

Els edificis compten amb qualificacié
energetica A, que s'assoleix, per una banda,
reduint les perdues termiques utilitzant
aillaments de molt baixa conductivitat térmica,
i cuidant al maxim la reduccié dels possibles
ponts térmics. Les fusteries exteriors també
disposen de trencament de pont termic i
vidres de baixa conductivitat, de manera que
es redueix al maxim les necessitats
energetiques per a climatitzacio, en minimitzar
:a :jnf uencia de la temperatura exterior dins de
‘edifici.

El segon recurs utilitzat per obtenir aquesta
qualificacio energetica és utilitzar energies
renovables combinades amb sistemes d'alta
eficiencia energetica.

Sostenibilitat mediambiental i eficiéncia energeética

En ac#uest cas, s'ha implementat un sistema d'aerotermia amb recuperacié de calor, que permet
aprofitar la calor extreta d'una zona per climatitzar-ne una altra o per produir aigua calenta
sanitaria. Es complementa amb una instal-lacio de captacio solar termica capag de reduir a
menys del 40% lenergia necessaria per a la produccio daigua calenta.

Des del punt de vista de la il-luminacié, s'han utilitzat exclusivament llums tipus led, que
combinen un baix consum energetic i un gairebé nul escalfament, cosa que redunda en la
reduccio de la carrega termica per refrigeracié, davant d'altres equips convencionals
d'enllumenat.



Boutique Hotel Sant Roc & Spa:
qualificacio energetica classe A

Boutique Hotel Sant Roc & Spa esta dissenyat

per obtenir una qualificacié energetica Classe

A, gfue és la millor que es pot obtenir en un

edifici, el que significa que produeix unes

emissions de CO2 inferiros al 5% del que

Broduiria un edifici amb la qualificacié més
aixa, que és la G.

Per aconseguir aquest tipus de qualificacié s’ha desenvolupat un
sistema energetic, que ha tingut en compte diferents técniques.
Aillaments altament eficients a faganes i cobertes, i fusteries amb
trencament de ponts térmics i vidres amb cambres d'aire i de baixa
conductivitat térmica. D’aquesta manera, es preserva la temperatura
de l'aire interior, minimitzant la incidencia de la temperatura exterior i
relduint I'energia necessaria per obtener unes condicions confortables
a l'interior.

El sistema de climatitzacio és el meés
eficient disponible al mercat en
I'actualitat, capag de produir fred, calor i
aigua calenta, utilitzant la tecnologia de
recuperacié de calor. Aquesta técnica
consisteix que la calor extreta d'una
dependencia per refrigerar-la es pot
utilizar per calefactar-ne una altra, o per
escalfar l'aigua calenta.
Aix0 passa a la primavera i tardor
principalment, i quan el sol incideix en
una facana de l'edifici, perd no a l'altra. A
les habitacions assolellades pot ser
necessari utilizar la refrigeracié, mentre
gue a les que estan a 'ombra pot ser
necessari utilizar la calefaccié. Amb
aquest sistema, en lloc de fer servir

' energia a produir fred, i energia a produir
Sistema de climatitzacié capdavantera calor, la mateixa unitat de climatitzacié
transfereix la calor excedent d'una
habitacio a una altra.

Aquesta transferencia de calor no comporta una transferéncia d'aire, és a dir, la calor es trasllada
mitjancant fluids termotransortadors, mantenint la independéncia entre habitacions i evitant la
propagacié d'olors i sorolls entre elles. Amb aquest sistema, que compta amb un dels sistemes
de gestié més eficients del mercat, s'estima que l'estalvi energetic és d'm 40% respecte a un
sistema de climatitzacié convencional.



S’han incorporat plaques solars térmiques per a la
produccié d'aigua calenta, que proporcionen per si soles
el 60% de I'energia anual necessaria per a aquest servei.
A causa de la integracié de les plaques solars termiques
amb la climatitzacié de l'edifici, aprofita I'excedent de
calor per escalfar l'aigua calenta de manera practicament
gratuita. Aixo passa a la nit a l'estiu, quan les plaques
solars no produeixen energia termica, i la climatitzacié de
I'edifici esta en mode refrigeracio.

La calor extreta de les habitacions es recondueix cap als
diposits d'aigua calenta que compten amb aillaments
térmics de gran gruix per minimitzar les perdues
téermiques, de manera 3ue al mati es disposa de suficient
~ aigua calenta per a les dutxes.

Plaques solars per a la produccié S'estima que l'estalvi energétic d'aquest sistema

d'aigua calenta combinat de plaques solars i climatitzaci6 és
d’'aproximadament el 80% respercte a un sistema
convencional de produccié d'aigua calenta.

A I'Spa, la calor necessaria per a l'aigua calenta
dels jacuzzis prové en un 70% de les plaques
solars, beneficiant-se també de la recuperacié de
calor de la climatitzacio, per la qual cosa l'estalvi
estimat en aquest cas és del 85% respecte a un
sistema convencional. A l'aireig de I'Spa, necessari
per evitar 'acumulaci6 de vapors i assegurar la
qualitat de l'aire interior adequada, s'han utilitzat
recuperadors de calor d'alta eficiencia, que
recuperen el 70% de la calor de l'aire extret per a
la ventilacio. El consum global estimat de la zona
wellness, és d'aproximadament el 25% de I'Spa
amb sistemes convencionals de producci6 d’aigua
calenta, calefaccio i ventilacio.
S’han utilitzat aixetes i dutxes amb airejadors que
permeten una reduccié del consum de l'aigua,
cosa que repercuteix en una reduccié de I'energia
consumida en haver d'escalfar menys aigua. Totes
les canonades d'aigua calenta compten amb
aillaments termics d'alta eficiencia, cosa que
redueix les perdues termiques de l'aigua a la
‘ canonada i repercuteix en una major eficiencia de
la instal.lacio.

Zona SPA: consumeix el 25% d’energia d’'un Spa
amb sistemes convencionals

La totalitat de la il.luminaci6 de I'edifici s’ha realitzat amb
lampades LED d'alta eficiéncia i durada. AquestesCFermeten
un estalvi d'un 80% aproximadament en concete d'il.luminacio,
ue és una quantitat molt important per a un edifici
'aquestes caracteristiques.

A les Balears practicament tota la produccié eléctrica
s'aconsegueix mitjancant combustibles fossils, principalment
fuel-oil i gas natural, per la qual cosa qualsevol disminucié en
el consum electric de I'edifici, repercuteix directament en la
reduccio de les emissions de CO2,i, per aixo0 tant, en allo que
s'ha donat per anomenar la petjada energética de I'edifici.

- e 1.!

Estalvi del 80% d’energia gracies a
llums led d'alta eficiéncia



Boutique Hotel Sant Roc & Spa
als mitjans

Per coneixer-nos una mica mes, no us perdeu

els reportatges que ens van fer amb motiu del
nostre primer aniversari!

El Econédmico
+ INFO

A

Diario de Menorca
+ INFO




El blog Holidays Kingdom
recomienda la experiencia
Cycling Friendly en

Boutique Hotel Sant Roc & Spa

Com bé diu la pagina web de
Cycling-friendly “El cicloturisme és un dels
sectors de més creixement a nivell turistic
nacional”

Els hotels que se sumen a la moda cycling - friendly arriben a Menorca per instal-lar-se
definitivament. | vosté es preguntara: Que vol dir que Boutique Hotel Sant Roc & SPA és un Hotel
cycling - friendly? Doncs bé, no és més que un terme per catalogar aquells hotels que tenen un
tracte preferent als usuaris de les bicicletes.

Boutique Hotel Sant Roc & SPA passa a formar part d'un dels establiments a tot Menorca que
compta amb el certificat de qualitat que orienta el turista pel que fa a viatges cicloturistes.

Al nostre Hotel disposem d'un garatge on guardar les bicicletes i posar-les a punt pel seu
rodatge (Bomba per a fillar, eines, parquing exclusiu...) aixi com diverses rutes que cobreixen el
territori partint des de Boutique Hotel San Roc & SPA.

| després d'un llarg dia de pedalar... Que millor que un SPA per relaxar-se?



MENORCA AMB BICICLETA.
Passeig pel Cami de Cavalls

Es sens dubte un dels grans atractius de

CYC LI NG Menorca a I'hivern, es tracta d'un cami ideal

per recorrer l'illa al vostre ritme a través d'un

F R | E N D LY sender historic que es feia servir per defensar

CYCLING-FRIENDLY.CON, la costa.

-

Consta d'una longitud de 185 quilometres i esta dividit en 20 etapes que discorren per belles
platges, zones interiors de pastura, cultius, boscos, aixi com per trams urbans com Mag i
Ciutadella. Per fer-ho podreu optar per tres modalitats diferents: Senderisme, Trail Running
(corrent) i BTT (Bicicleta de muntanya). La nostra recomanacioé per comencar:

Tram compreés entre I'Hotel i costa Nord Port d'Addaia

Tram compreés entre I'Hotel i Monte Toro

Tram compreés entre I'Hotel i Punta Prima

Aqguests son uns trams facils de fer, on trobareu bons miradors naturals des d'on podreu
contemplar la bellesa de l'illa.



MENORCA

Visitar Menorca a la tardor... Per qué no?

Es una destinacié coneguda per les seves
increibles cales i platges a l'estiu, pero la
tardor encara és millor opcio. Si ets un
apassionat del senderisme i del cicloturisme,
Menorca és la teva illa.

El cami de Cavalls s'esta posant de moda, és un cami que envolta la costa de tota l'illa i esta
homologat com a ruta senderista per fer a peu, amb bicicleta o a cavall. Es creu que aquest cami
es va crear al segle XIV i que mitjan<l;ant aqluests camins s'unien les diferents torres de vigilancia.
Una altra de les atraccions principals de I'illa mediterrania sén set fars que segueixen en
funcionament, des del més antic de Cavalleria fins al més recent de Favaritx. A més, Menorca
ofereix una rica varietat cultural on pots veure: castells, fortificacions, talaies de vigilancia, torres
artillades, bateries militars... Tot aixo gracies al seu divers passat i a la seva posicio estratégica al
mar Mediterrani.

Ara bé, si parlem de la historia cultural no podem deixar de parlar dels poblats prehistorics i
jaciments que estan localitzats per tota l'illa on hi poden trobar monuments de grandiositat com
els talaiots, les taules i les navetes.

No podem deixar de banda les dues ciutats més importants de l'illa, Ma¢ i Ciutadella. A Mag, la
capital, encara queden vestigis de les dues conquestes britaniques i té el segon port natural més
gran del mon. A Ciutadella es pot gaudir de monuments com la Catedral, esglésies, teatre...

Per acabar, perd no menys important, la gastronomia de l'illa és un dels seus punts forts. Els
productes son frescos i de qualitat. La sobrassada, la carn i la xua... | per descomptat no es pot
anar de l'illa sense tastar una de les fantastiques calderetes de marisc o les gambes vermelles de
Mao.



HOTEL

El personal de la revista de Vaixells Classics
Sea Fever ha estat de visita al Boutique Hotel
Sant Roc & Spa i ens ha dedicat un meravellés
reportatge. Habitacions que us faran
retrocedir en el temps, gaudint de I'elegant
estil d'antany amb el maxim confort actual.

Els convidem a veure una miqueta més de Boutique Hotel Sant Roc & SPA.
Gracies @BonninSansoMenorca pel fantastic video!

VIDEO >



Mercat de Nit

Arriba | “estiu a Menorca i els carrers de la
ciutat s inunden amb musica i bon ambient.
Els mercats ambulants concentren totes les
mirades dels turistes, on podeu trobar des
de productes tipics de l'illa fins a joies
artesanals.

Tots i cadascun dels pobles menorquins tenen el seu dia especial on trobar aquests mercats
amb encant. Ma6 per exemple, dona vida als seus carrers des de juny fins a finals d'agost amb el
Mercat de nit de Mad cada dimarts, que se situa al centre historic i comercial de Maé, a pocs
metres de Boutique Hotel Sant Roc. Els dimarts també coincideix amb Nits de musica al carrer
(21 @ 23.30 h) on es poden escoltar diferents grups i estils musicals repartits pel centre historic i
els carrers peatonals.

Una experiéncia diferent on mentre es passeja es gaudeix d'una visié diferent i més animada de
Mad. Una altra opcio és reservar taula davant d'algun concert i gaudir la vetllada prenent un vi o
sopant al so de la musica.

Tot aix0 i més us espera a escassos metres de Boutique Hotel Sant Roc & SPA, on estarem:
encantats d'ajudar-vos i donar-vos els millors consells per gaudir a fons les nits de musica i
mercats.



SPA

Arriba | " estiu a Menorca i els carrers de la
ciutat s"inunden amb musica i bon ambient.
Els mercats ambulants concentren totes les
mirades dels turistes, on podeu trobar des
de productes tipics de l'illa fins a joies
artesanals.

Des que obrim les nostres portes, la nostra intencié ha estat sempre la de mimar el client perque
se sentis com a casa. La majoria dels nostres hostes volen fugir de la rutina del dia a dia i per
aixo escullen la nostra preciosa illa de la calma.

| no hi ha millor manera per relaxar-vos que gaudir al maxim de I'experiencia de I'Spa a Boutique
Hotel Sant Roc & SPA, sempre amb reserva previa.

Per cura personal, com a soluci6 puntual a I'estres, com a regal i també per millorar el dolor
muscular. Anar a un spa deixa els musculs més alleujats i relaxats. A Boutique Hotel Sant Roc &
SPA podras gaudir dels nostres Jacuzzis, bany turc, sauna i dutxes d'aigua freda per a la
reactivacié de la circulacié i sentir-te com a nou.

Si amb tot aix0 encara notes que la fatiga fa efecte en tu, pots reservar els nostres tractaments i
massatges. Un exemple d'aixo és el nostre massatge més demandat, el Massatge Ayurvedic
Abhyanga: Una terapia mil-lenaria utilitzada a I'India per rejovenir el cos per millorar la circulacio,
combatre el dolor, la tensié muscular, I'ansietat I'estres, la fatiga i I'insomni . Proporcionant
energia i vitalitat.

No deixis escapar aquesta oportunitat de donar-te un caprici i pregunta pel nostre SPA i
tractaments, estarem encantats d'ajudar-te.



Historia

Van comencar construint llatts fa quaranta
anys, segurament una de les embarcacions
mes inspiradores de la Mediterrania, el
Menorqui. Ara la familia Sastre atraca al
centre historic de Maé amb un projecte nou,
un hotel boutique situat en dues
emblematiques cases senyorials de finals
del segle XVIlI, exquisidament reformades.
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Vint-i-dues habitacions modernes i elegants per gaudir d'unes vacances de relax i confort a
Menorca. Com si ens embarquéssim en un dels llautsque el grup Sasga construeix a les
drassanes, la proposta amb qué el Boutique Hotel Sant Roc ens vol seduir inclou, a més, un
fantastic spa d'aquaterapia amb sauna, dos jacuzzis, dutxa freda i bany turc envoltat d'exclusives
aromes de I'alta gamma londinenca Molton Brown.

Pero també el privilegi d'estar a dues passs del teatre d'opera més antic del nostre pais, el Teatre
Principal...

Sens dubte poder allotjar-se al Boutique Hotel Sant Roc permet accedir a un tracte personal i
exclusiu de la ma d’'un equip profesional i exclusiu amb la seva Directora, Paqui Fernandez al
capdavanat, on es volen cuidar tots els detalls com per exemple, els esmorzars slow food
confeccionats amb productes de quildmetre zero acuradament seleccionats i servits, en un dels
racons amb més personalitat de I'hotel, un soterrani voltat que conserva l'arquitectura de I'epoca
medieval de finals del segle XVII. | és que no s’han escatimat detalls a la reforma d’aquest nou
establiment, inaugurat fa pocs mesos per poder oferir una estada per gaudir dels sentits. Val la
pena la visita fins i tot per contemplar el disseny constructiu que ha dut a terme el prestigios
despatx Faedo Arquitectura, autor de treballs emblematics a la nostra illa com la Casa de
'Ombra del Vent, al port de Maoé.

On s'allotjaran la propera vegada que vinguin a Mao?



MENORCA

Menorca no nomes atrau els turistes per les
seves aigues cristal.lines i sorres blanques.
Aquesta petita illa de I'arxipelag mediterrani
és una de les més riques historicament
parlant.

Menorca, 3ue va rebre aquest nom per part dels romans, va estar per més de setana anys sota
el domini de Gran Bretanya i set anys més sota el domini francés, fins que finalment va ser
retornada a Espanya el 1802.

Els vestigis d'aquestes dominacions s'aprecien a cada racé de lilla. Gracies al nostre prestigios
enclavament, no gaire lluny del Boutique Hotel Sant Roc & Spa podem trobar la placa de 'antic
mercat, 3ue ocupa l'actual placa Colom, millorada per ordres del Governador Richard Kane. El
overnador Kane va impulsar millores considerables en benefici de 'economia de l'illa. Entre les
ruites i verdures que oferia el mercat, hi ha les anomenades “pomes d'en Kane” varietat de
pomes introduides per ordre del Governador, que encara es venen a les nostres botigues.

Si seguim passejant pels carrers paral.les a I'hotel, ens trobem amb diversos miradors des d’'on
es pot apreciar Sant Antoni (The Golden Farm), que emmarca 'anomenada arquitectura colonial
anglesa o I'llla del Rei, coneguda com a Bloody Island per haver albergat un hospital sota
comandaments de la corona anglesa.

Visitar aquests petits enclavaments a peu és un dels avantatges que ofereix l'allotjament al
centre de la ciutat, per aix0 animem els nostres clients a visitar el nostre entorn.



Esmorzars KmOQO

Amb aquests esmorzars volem establir un
compromis amb els nostres hostes i amb la
zona on es trova I'hotel per generar un
vincle més enlla de la pura alimentacié.

Amb aquests esmorzars pretenem que els nostres clients comencin la jornada vivint
I'experiencia maxima del lloc on es troben a traves del paladar. Per aixo, intentem ﬂue els
productes frescos o artesanals siguin de primera qualitat i provinguin de la propia illa.

Amb aquesta accié pretenem ajudar en el desenvolupament economic local a través d’'un
consum sostenible, i alhora conectar els visitants amb els autentics sabors menorquins.

Els clients ?ue s'allotgin a Boutique Hotel Sant Roc & Spa podran gaudir dels nostres exquisits
embotits i formatges tradicionals: formatge de Mad, sobrassada, carn i xua, botifarro... | alhora
una varietat de pastes elaborades artesanalment cada mati com sén: crespells, canyes de
sobrasada, rubiols de tonyyina o verdura...

Si esteu de vacances o tan sols de pas 'esmorzar de Boutique Hotel Sant Roc & Spa és la forma
idonia de comencar un dia amb energia.



L.a Menorca més autéentica

Menorca té molt a oferir ara que fa olor de
primavera. Aquest mes de maig ve carregat
amb grans sorpresas. Inspirat a Ascot arriba a
Menorca HATS & HORSES el proper 12 de
maig.

HATS &
HORSES

Hats & Horses Menorca és 'esdeveniment que unira les curses de cavalls, la gastronomia i
I'elegancia. Podeu imaginar algun lloc millor per passar un assolellat pont de maig que a
Menorca? L'ambient Unic sera marca distintiva d'aquesta jornada: els millors looks per a homes i
dones, amb barrets elegants que seran premiats al final de la jornada.

Tampoc no es pot perdre 'ambient floral amb que la ciutat de Mao es vestira el 18,19 20 de
maig. Si passegeu pel centre de la ciutat moltes de les portes estan obertes i conviden al curiés a
admirar les decoracions florals que decoren tota la ciutat. El Boutigue Hotel Sant Roc & Spa no
es vol perdre aquesta cita i també decorara les seves facanes al més pur estil primaveral.

Si és un apassionat del teatre heu de saber que Maod allotja el teatre més antic d’Espanya que

esta situat a uns metres del Boutique Hotel Sant Roc & Spa. Aguest mes de Maig podeu gaudir
de 'Opera Rigoletto dirigida per Matteo Beltrami i acompanyada per la inigualable composicio
del mestre Giuseppe Verdi, a mans de 'Orquestra Simfonica de Balears.



Benvinguts al nostre hotel

L'hotel, situat a 50 metres de la Placa de Santa
Maria i de 'Ajuntament de Mag, just al cor de
la ciutat i en ple nucli antic i creat per poder
viure, sentir i gaudir de la millor zona de
cafés, botigues i restaurants de la ciutat, pren
el seu nom del Pont de Sant Roc, a pocs
metres de I'hotel, Unic vestigi que queda de la
muralla que donava accés a la ciutat al segle
XIV.

TEn una situacié privilegiada, a prop de 'Ajuntament de Mao, capital de Menorca, i de 'Església
de Santa Maria, dipositaria d'un organ maf'estués considerat Unic per la seva sonoritat i
mecanica. A principis de setembre, les colorides festes patronals de la ciutat en honor a la Mare
de Déu de Gracia, celebrades en aquesta placa i conegudes internacionalment, tenen com a gran
protagonista el cavall de capa negra de Pura Raca Menorquina, i els seus elegants Cavallers,

vestits de Frac i amb la peculiar Guindola.

A pocs metres, als voltants de I'hotel, el Teatre Principal de MaJ, el teatre d'Opera més antic
d’Espanya, celebra regularment interessants espectacles de Teatre i Opera.

Una altra agradable zona de lleure molt propera és El Mercat d’es Peix, amb els seus magnifics
llocs de peix i les seves parades on degustar els millors productes autoctons de lilla, el premiat vi
local, els selectes formatges amb D.O. Ma6 Menorca o les cerveses “MADE IN MENORCA” que s'hi
venen.

Molt a prop hi ha el famds port de Mad, uns dels ports naturals més grans del mon; un bell
enclavament que ofereix una amplia oferta gastronomica, nautic esportiva i de lleure. Té una
importantissima funcio per a la ciutat, facilitant I'arribada de turistes a nombrosos creuers, el
transit regular de passatgers, i per als amants de la mar, la possibilitat de llogar amarratges per a
embarcacions esportives quan ens visiten a I'estiu.

Moltes sén les excursions que es programen per recorrer els seus racons fantastics, i per als que
volen experiencies genuines, hi ha la possibilitat de llogar 'embarcacié Menorquina.



